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1. Miindliche Priifung

e Fachgesprach
e Uberpriifung der Ausbildungsbegleitmappe
e Uberpriifung der Fachkundemappe

2. Praktische Priifung

e Hochsteckfrisur (am mitgebrachten
Damenmodell)

e Rasur (am mitgebrachten Herrenmodell)

e Herrenhaarschnitt, Verlauf (am
mitgebrachten Herrenmodell)

e Technikkopf

e Haararbeiten

e Farbe, Haarschnitt, Fohnfrisur, Nagelpflege,
Hautbeurteilung, Augenpflege, Make-up (am
mitgebrachten Damenmodell)



Zur LAP ohne Zwischenpriifung sind
unbedingt mitzubringen:

e Amtlicher Lichtbildausweis

e Jahres- und Abschlusszeugnis der

Berufsschule

Ausbildungsbegleitmappe

Fachkundemappe

Farbdiagnoseblatt

Hautdiagnoseblatt
Arbeitskleidung (helle Oberbekleidung lt.

Gesetz)

o Werkzeuge
e Arbeitsmaterialien (alle)
e Modelle

e Fingernagel lt. Hygienevorschrift

e Desinfektionsmittel fiir Werkzeuge, MNS-

Maske, Visier



Zeitplan LAP
ohne Zwischenpriifung

07:45 Uhr

08:00 Uhr

08:20 Uhr

09:35 Uhr

10:05 Uhr

10:50 Uhr

11:30 Uhr

ca. 12:30 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

Einteilung der Arbeitsplatze
Haarwasche des Einlegemodells

ABENDFRISUR
Einlegen der Abendfrisur am Modell

HERRENSERVICE
Rasur, Haarschnitt, Frisurenfinish

Ausfrisieren der Hochsteckfrisur

HAARARBEITEN laut Vorgabe

Technikkopf

Fachgesprache

MITTAGSPAUSE

ARBEITSPROBE
Haarfarbe: Vor der Farbe und wahrend der
Farbe = Einwirkzeit - Besprechung der Arbeitsprobe

Schnitt, Fohnfrisur

Schonheitspflege, Gesichtsmassage, Make-up
Augenbrauen und Wimpern farben, formen
Manikiire und Lackieren an einer Hand

an zwei Finger Nageldesign

Die praktische Prifarbeit ist nach sieben Stunden zu beenden!!!

20 Minuten

75 Minuten

30 Minuten

45 Minuten

40 Minuten

60 Minuten

30 Minuten

60 Minuten

120 Minuten



Einlegen der Hochsteckfrisur am Modell

Zeit: 20 Min.

Haarwasche wird nicht bewertet.

Einlegen der Haare mit klassischen Wicklern.
Klipse konnen zusatzlich verwendet werden.

Alle Haare mussen eingelegt (bearbeitet) werden.
Wert gelegt wird auf:

e Die angewendete Technik

Einlegetechnik nach Frisurenform

Sauberkeit der Ausfuhrung

Handhabung des Werkzeuges



Herrenbedienen

Zeit: 75 Minuten (1 Std. 15 Minuten)

Rasur, Haarschnitt, Frisurenfinish

Die Einteilung der einzelnen Arbeitsschritte ist
jedem Kandidaten selbst uberlassen.

Es konnen zwei Modelle verwendet werden.
Rasieren

Vorher Begutachtung des Modells durch einen
Prufer.
Der Bart muss mind. 3 Tage alt sein

Wert gelegt wird auf:

e Heile Kompressen

e Einseifen mit Rasierseife

e Rasur (Griffe)

e Nachrasur (es muss nicht gegen den Strich
rasiert werden)

e Abwaschen (Schaumentfernung)



e Kalte Kompressen

e Auftragen von Pflegecreme

e Auftragen von Rasierwasser

e Eventuelle Wundversorgung und Austausch
der Klingen

e Oberlippenbart darf sein, muss aber
geschnitten werden

e Hygiene



Modischer Herrenhaarschnitt

Der letzte Haarschnitt des Modells muss
mindestens 4 Wochen zuruckliegen.

Es muss ein kurzer Verlauf geschnitten werden.

Die Haarlange am Oberkopf des Modells muss vor
dem Schnitt eine Lange von mind. 7 cm betragen,
nach dem Schnitt mind. 5 cm.

Die Haarschneidemaschine darf verwendet
werden. Eine Haarschneidemaschine mit Aufsatz
darf nicht verwendet werden.






Wert gelegt wird auf:

e Haarwasche
e Auftragen einer Kopfhautlotion und Massage

e Haarschnitt - Verlauf, Konturen,

Langengleichheit

Kopfform
Sauberkeit der Arbeit

e Hygiene

Frisurenfinish beim Herren

Ein modernes Frisurenfinish soll mit Fohn und
Burste erarbeitet werden.

Alle Finishprodukte sind erlaubt.



Ausfrisieren der Hochsteckfrisur

Zeit: 30 Minuten

Haarteil (hochstens 1/3 des Kopfes, mindestens 3
cm?) und Haarschmuck mussen verwendet
werden.

Verwendet werden durfen:
Lockeneisen

Glatteisen

Samtliche Finishprodukte
(Gel, Glitter, Farbspray, usw.)

Wert gelegt wird auf:

e Idee

e Ausfuhrung

e Ausfrisiertechnik

e Sauberkeit beim Frisieren

e Handhabung der Werkzeuge
e Proportionen

e Frisurenformen

e Gesamteindruck



Haararbeiten

Zeit: 45 Minuten

Nach Vorgabe der Prufungskommission

Englische Tresse (Decktresse)
Einfach-deutsche Tresse
Knupfprobe auf Steiftull

Wert gelegt wird auf:

e Gleichmaliges tressieren
e Lange der Barte

e Richtiges Knupfen

Die Prufer sammeln die Arbeitsproben ein.

Material:
® Tressierrahmen
e Haare (Echthaar od. Kunsthaar)
e Knupfnadel
e Knupfbrett
e Steiftull (fertig aufgespannt)



Technikkopf

Zeit: 40 Minuten

Je 1/3

e Dauerwelltechnik
e Papillotieren
e Handgelegte Wellen

Wahrend der Arbeiten am Technikkopf findet das
Fachgesprach statt.

Bei Nichtfertigstellung einer der drei Bereiche
erfolgt keine Beurteilung.



Dauerwelltechnik
lt. Bildvorlage

Wert wird gelegt auf:

e Saubere Abteilung

e Richtige Spannung

e Im richtigen Winkel aufdrehen

e Schlaufenfrei aufgedreht

e Wickler exakt in der Abteilung platzieren
o Wicklerbreite / Wicklerstarke / Abteilung
e Ordnung bei der Platzierung

e Spitzen nicht umgebogen

e Spitzen gerade uber den Wickler nicht schrag
e Spitzenpapier sauber eingearbeitet

e Ausgesteckt

e Empfohlene Wicklerstarke von 13 mm

(blau/grau) bis 16 mm bzw. 17 mm
e 2 verschiedene Wicklerstarken verwenden

e 1/3 vom Technikkopf muss gewickelt sein



Papilloten

lt. Bildvorlage

Wert wird gelegt auf:

Exaktes Abteilen

Sauber gekammt

Flach bzw. liegende Papilloten

Nicht in sich gekordelt

Gleichmalig rund und grof

Haarspitzen liegen innen

Papillote liegt nie auf dem Papillotenbett
Befestigen mit Klipse parallel zum
Papillotenhals

Klipse zeigen in Kammrichtung

Die Papilloten mussen reihenweise in
entgegen gesetzter Richtung platziert sein

1/3 des Technikkopfes mit Papilloten



Handgelegte Wellen

lt. Bildvorlage
Wert wird gelegt auf:

e Ansatzwelle

e Mind. 3 Wellen

e Gut sichtbares Wellental / Wellenberg

e Wellen bis zum Grund durchgearbeitet, nicht
nur an der Oberflache

e Haare in der Welle nicht verzogen

e Ende der Welle mit Papilloten

e 1/3 des Technikkopfes muss gewellt sein

Hilfsmittel:

Wellenklammern, Wellenkamme oder Klipse
konnen verwendet werden, mussen jedoch vor
der Abgabe fur die Benotung entfernt werden.

Finishprodukte durfen verwendet werden. Nur in
kleinen Mengen.






Das Fachgesprach

Das Fachgesprach findet mit drei Kandidaten in
einem anderen Raum statt. Aus verschiedenen
Themenkarten kann eine Hauptfrage gezogen
werden. Fur die schriftliche Vorbereitung steht
Ihnen eine Zeit von 10 Minuten zur Verfugung. Die
Fragen werden von jedem der drei Prufer
gestellt.

Fragen durfen nicht von einem an den anderen
Kandidaten weitergegeben werden. Jeder
Kandidat muss die Moglichkeit haben durch ein
Fachgesprach seine Fragen zu beantworten.

Themen:

e Hygiene Richtlinien
Gesundheits- und Umweltschutz fur Friseure
Desinfektion / Infektion
Unfallverhutung
Chemie / berufsbezogen
Haar
Haut
Haarschnitttechniken
Kosmetik
Farbe

Farbung (Tonung, Farbung, Blondierung, sauer
+ alkalischer Abzug, Vorpigmentierung)

e Dauerwelle



Arbeitsprobe

Zeit: 180 Minuten (3 Stunden)

Samtliche Arbeiten mussen an einem Modell durchgefuhrt
werden.

Wahrend der Prufarbeit ist an Hand des
Farbdiagnoseplans ein Gesprach uber den
Arbeitsablauf zu fuhren.

Schnitt

Es muss ein modischer Haarschnitt erstellt
werden. Gewinscht ist eine Typveranderung.

Wert gelegt wird auf:

e Schnitttechnik / modisch (kein Undercut
vorher oder nachher)

e Beachtung der Kopfform

e Typgerecht

e Sauberkeit

e Exaktes Arbeiten

e |ldee und Schwierigkeitsgrad

e Grad der Veranderung



Farbveranderung

Es ist eine permanente Farbveranderung
durchzufuhren, wobei auch mehrere zusatzliche
Farbakzente in Form von Streifen, Meschen oder
Highlights zu setzen sind.

Vor Beginn der Arbeiten ist vom Kandidaten eine
schriftliche Farbdiagnose, also ein
Behandlungsplan, mitzubringen.

Die auszufuhrenden Arbeiten richten sich nach
dem Diagnoseplan. Arbeiten und Diagnoseplan
mussen ubereinstimmen. Wahrend der Prufarbeit
ist ein Gesprach uber den Arbeitsablauf zu
fuhren.

Bei der Auswahl der Strahnenfarbe sind der
Kreativitat keine Grenzen gesetzt.



Dieses Blatt ist ausgefiillt zur Priifung mitzubringen

Farbverdanderung

(Diagnose, Ziely

L &SP

Diagnose (So ist das Haar jetzt):

Haarstiirke:
O fein O normal O stark

Struktur — Haarzustand:

O natur O oxidativ getont O Restdauerwelle O strapazierte Spitzen

O gefirbt O hellergefirbt/blondiert O Strihnen O pords

N0 1 T PP PPPTPPPIR

Farbe Farbtiefe Farbrichtung WeiBanteil %
Ansatz Oberkopf

Lingen Hinterkopf

Spitzen Kontur

Kundenwunsch (so soll es fertig aussehen):

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................



Hautbeurteilung

Fur die Hautbeurteilung ist ein fertig ausgefullter
Haudiagnoseplan mitzubringen.

Der Prufer kontrolliert den Hautdiagnoseplan und
bespricht mit dem Kandidaten eventuelle offene
Fragen.

Hautdiagnoseplan und Farbdiagnoseplan werden
vom Prufer eingesammelt.

Gesichtsmassage:
Auftragen von Pflegecreme oder Pflegegel mit
den Griffen der grofRen Gesichtsmassage



Lehrabschlusspriifung: Hautbeurteilung

N R DO . v civsivsnsssssmsresimsssverseniesnssiubismivisorisoss PrIIUNG A oocvovvcissiiniasmssmssinsissovansis
Hautoberfliche fein Hauttyp Poren Durchblutung |
T-Zone Nicht T-Zone | T-Zone Nicht T-Zone
o fein, ebenmiiBig o trocken o trocken o klein o klein o stark
O mittel o fett o fett O mittel O mittel 0 normal
o groB onormal O normal D groB o groB o schwach
o Fiiltchen / Falten
Besonderheiten Pigmentierung
o Komedonen o Schuppen trocken o Leberflecken 0 Sommersprossen
o Pustelbildung O Schuppen fett O Muttermale o Helle Flecken
o Akne o Milien (Grieskorner) o Altersflecken SORMRIN ...l ierenile
o Narben Sonstiges..................

Auf Grund der Hautbeurteilung verwendete Produkte:

......................................................

.................................

..................................

......................

----------------------

......................

.....................

......................

.....................

.....................
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Wimpern und Augenbrauen

Vorher Besichtigung des Modells durch einen
Prufer. Vorarbeiten sind nicht erlaubt!

Wimpernfarben

Wert wird gelegt auf:

e Modell muss durch ein Handtuch oder Umhang

geschutzt sein
e Fachgerechtes Auftragen der Wimpernfarbe
e Richtiges Material (H202 3%)
e Sauberes Entfernen der Wimpernfarbe
e Keine Farbreste auf der Haut

e Exaktes Durchfarben der Wimpern bis zum

Ansatz



Augenbrauenfarben
Wert wird gelegt auf:

e Fachgerechtes Auftragen der

Augenbrauenfarbe

Richtiges Material

Sauberes Entfernen der Augenbrauenfarbe

Keine Farbreste auf der Haut

Bei beiden Brauen die gleiche Farbtiefe

Formen der Augenbrauen
Zupfen oder rasieren

Wert wird gelegt auf:
e Gleichmaligkeit in der Breite und der Form

e Sauber ausgezupft bis zum Lid

Achtung: Piercings nicht erlaubt, Permanent
Make-up nicht erlaubt



Make-up
Die Gesichtsreinigung erfolgt mit Wattepads.

Das Auftragen der Tagescreme wird mit den
Massagegriffen der Gesichtsmassage gemacht.

Das Make-up soll gut sichtbar sein.

Es sollten Abdeckstift, Make-up, Rouge,
Lidschatten, Wimperntusche,
Lippenkonturenstift, Lippenstift usw. verwendet
werden.

Wert wird gelegt auf:

e Ausfuhrung
e Ergebnis
e Tragbar
e Modisch

Auf Hygiene und Sauberkeit wird wahrend der
Arbeiten besonders geachtet.



Nagelpflege

Es ist eine komplette Nagelpflege an einer Hand
mit Handmassage durchzufuhren. Die Nagelhaut
ist im Bedarfsfall zu entfernen.

Der Kandidat kann selbst bestimmen von welcher
Hand er die Nagel lackieren mochte.

Der Kandidat kann eine Hand (funf Finger) mit
aufgeklebten oder mit Gel behandelten Nageln
vorbereiten und diese dann lackieren.

2x Nageldesign und 3x nach freier Wahl.
Wert wird gelegt auf:

e Form der Nagel, Feilarbeit
e Nagelhaut
e Handmassage

e Lackierarbeit

Nageldesign



Fohnfrisur

Auf Fohntechnik wird geachtet. Samtliche
Produkte die zum Fohnen geeignet sind durfen
verwendet werden. Auch furs Finish durfen die
geeigneten Produkte verwendet werden.

Wert wird gelegt auf:

e Fohntechnik Volumen / Bewegung

Handhabung Werkzeuge
e Ausfrisiertechnik

e Proportionen

e Modisch

e Tragbar

Verwendet werden durfen:
Rundbursten, Flachbursten oder Haftwickler

Nicht verwendet werden durfen:
Lockeneisen, Glatteisen, Kreppeisen



